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PRESENTAZIONE

DOPO LA LAUREA E FINO AD OGGI { AD ESCLUSIONE DEL PERIODO DI MATERNITA" OBBLIGATORIA DAL 04 OTTOBRE
2012 AL 07 MARZO 2013 e DAL 9 FEBBRAIO 2017 AL 9 LUGLIO 2017} HO FREQUENTATO ASSIDUAMENTE L'U.O.C. Di
GASTROENTEROLOGIA ED EPATOLOGIA DELUAZIENDA OSPEDALIERA “P.GIACCONE" DI PALERMO PARTECIPANDO
ATTIVAMENTE ALLA PROGRAMMAZIONE E ALLA GESTIONE DELLA NUTRIZIONE ENTERALE E PARENTERALE DEI
PAZIENTI CON CIRROSI EPATICA SCOMPENSATA, DEI PAZIENTI CON EPATOCARCINOMA E DEI PAZIENT! CON
MALATTIE INFHIAMMATORIE CRONICHE DELL/INTESTING { MORBO DI CROHN E RETTOLOTITE ULCEROSA). HO
RAGGIUNTO UN BUON LIVELLO DI ORGANIZZAZIONE £ COORDINAMENTO DEGLEASPETTI NUTRIZIONAL! NE
PAZIENT!I CON EPATOPATIE CRONICHE E MALATTIE INFIAMMATORIE DELLINTESTING. HO GESTITO GLI ASPETTH
NUTRIZIONALHN DIVERSE RICERCHE ESEGUITE IN COLLABORAZIONE CONIL TEAM MEDICO DELLA SEZIONE DI
GASTROENTEROLOGIA ED EPATOLOGIA DEL DIPARTIMENTO BIOMEDICO DI MEDICINA INTERNA E SPECIALISTICA
DELL UNIVERSITA DI PALERMO , ORA DIPARTIMENTO DI PROMOZIONE DELLA SALUTE, MATERNO-INFANTILE,
MEDICINA INTERNA E SPECIALISTICA S ECCELLENZA "G, D'ALESSANDRO" - COME DOCUMENTATO DALLE
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE DI SEGUITO ELENCATE. SONO STATA DI SUPPORTO NELL'ATTIVITA' DI TIROCINIO/
DIDATTICA PER IL CORSO DI LAUREA DI DIETISTICA E PER IL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE { LM-61) IN SCIENZE
DELLA NUTRIZIONE UMANA. OTTIMA CONOSCENZA DI METODOLOGIE SPECIFICHE PER LA VALUTAZIONE
NUTRIZIONALE E DIETISTICA DE! PAZIENT! QUALI IMPEDENZIOMETRO , PLICOMETRO, DINAMOMETRO, SOFTWARE
NUTRIZIONALLE DEFSISTEMI OPERATIVI INFORMATICT WINDOWS |

ESPERIENZA LAVORATIVA

U.0.C. Gastroenterologia ed Epatologia, Dip Biomedico di Medicing Interng e Specialistica - UNIPA - Pa
lermo, Italia

Citta: Palermo - Paese: [talia

Dietista
[17/11/2008 - 17/11/2009 ]

Borsa di studio per la ricerca “Valutazione antropometrica e nutrizionale dei pazienti con malattia cronica
compensata e scompensata”, -

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali e metaboliche.
Impostazione della dieta e follow.up nutrizionale

U.0.C. Gastroenterologia ed Epatologia, Dip Biomedico di Medicing interna e Specialistica - UNIPA - Pa
lermo, Italia

Citta: Palermo ~ Paese: ltalia

Dietista

[ON/02/2010 -01/02/2011

Borsa di studio per la ricerca “Valutazione antropometrica e nutrizionale dei pazienti con malattia cronica
compensata e scompensata’.

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali e metaboliche.
Impostazione della dieta e follow.up nutrizionale



i,

lermo, ttalia

troenterologiu ed ico df Medicing Interna e Speciafistica - UNIPA - Pa

Cited: Palermo Paese: [talia

Dietista

fncarico di collaborazione coordinata e continuativa "valutazione nutrizionale qualitativa e quantitativa nei pazienti con
non- alcoholic fatty liver disease e sua potenziale associazione con la severitd del danno epatico e to sviluppo di
wterosclerosi carotided’”.

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali e con non alcoholic fatty
fiver disease e/o sindrome metabolica. Valutazione apporti, compilazione e analisi di registri dietetici, impostazione
della dieta e follow-up nutrizionale.

U.0.C. Gastroenterslogia ed Epatologia, Dip Biomedico di Medicing Interng e Specialistict - UNIPA - Pa
lermo, Italia
Citta: Palermo  Paese: ltalia

Dietista

S e AT I A
2013 -08/03/2014 1

POYO Y
| 08/

Incarico di collaborazione coordinata e continuativa “valutazione nutrizionale qualitativa e quantitativa nei pazienti con
non- alcoholic fatty liver disease e sua potenziale associazione con la severita del danno epatico e lo sviluppo di
aterosclerosi carotided”.

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali e con non alcoholic fatty
liver disease e/o sindrome metabolica. Valutazione apporti, compilazione e analisi di registri dietetici, impostazione
della dieta e follow-up nutrizionale.

U.0.C. Gastroenterologia ed Fpatologia, Dip Biomedico di Medicinag Interna e Specialistico - UNIPA - Pa
lermo, Italia

Citta: Palermo  Paese: Italia

Dietista

CUT1/2014 - 10/11/2015 ]

Incarico di collaborazione coordinata e continuativa “valutazione nutrizionale e dietistica nei pazienti con non- alcoholic
fatty liver disease e/o sindrome metabolica”

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali e con non alcoholic fatty
liver disease e/o sindrome metabolica. Valutazione apporti, screening nutrizionale,impostazione della dieta e follow-
up nutrizionale,

U.0.C. Gastroenterologia ed Epatologiv, Dip Biomedico di Medicina interna e Speciglistica - UNIPA - Pa
lermo, ltalia

Citta: Palermo - Paese: ltalia
‘Dietista

/2016 - 08/02/2017 ]

Incarico di collaborazione coordinata e continuativa “valutazione nutrizionale qualitativa e quantitativa nel pazienti con
non- alcoholic fatty liver disease e sua potenziale associazione con la severita del danno epatico e lo sviluppo di
complicanze cardio-vascolari” '

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di alcoholic fatty liver disease e/o
sindrome metabolica. Valutazione apporti, screening nutrizionale, impostazione della dieta e follow-up nutrizionale.

»

U.0.C. Gastroenterologia ed Epatologia, Dip Biomedico di Medicing Interna e Specialistica - UNIPA - Pa

lermo, Italia

Cittd: Palermo Paese: ltalia



Dietista

[ 28/09/2007 - 27

Incarico di collaborazione coordinata e continuativa “valutazione nutrizionale qualitativa e quantitativa nei pazienti con
non- alcoholic fatty liver disease e sun potenziale associazione con la severitd del danno epatico e lo sviluppo di
complicanze cardio-vascolari®

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali e con non alcoholic fatty
liver disease e/0 sindrome metabolica. Valutazione apporti, screening nutrizionale, impostazione della dieta e follow-
up nutrizionale,

U.0.C.di Gastroenterologiu ed Epatologiu - PROMISE - G. V'Afessandro - Palermo

Citta: Palermo

Dietista

(0B/02/2019 - 07/03/2020 )

Incarico di collaborazione coordinata e continuativa “valutazione nutrizionale qualitativa e quantitativa e
antropometrica nei pazienti con cirrosi epatica e correfazione con le complicanze della malattio.”

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali e con non alcoholic fatty
liver disease e/o sindrome metabolica. Valutazione apporti, screening nutrizionale, impostazione della dieta e follow-
up nutrizionale.

U.0.C. di Gastroenterologiu ed Epatologia - PROMISE - G. D'Alessandro - Palermo, ltalia
Citta: Palermo  Paese: ltalia

Dietista

FOT/06/2021 - 31/12/2022 )

Borsa di studio per la realizzazione del progetto di ricerca finalizzata RF 2016-02364359 " IMPACT OF WHOLE EXOME
SEQUENCING OH THE CLINICAL MANAGEMENT OF PATIENT WITH ADVANCED NON ALCOHOLIC FATTY LIVER AND
CRYPTOGENETIC LIVER DISEASE",

Valutazione nutrizionale e antropometrica dei pazienti con malattie croniche di fegato virali, Epatocarcinoma e con
non alcoholic fatty liver disease e/o sindrome metabolica. Valutazione apporti, screening nutrizionale, impostazione
della dieta e follow-up nutrizionale.

Libero Professionistu - Istituto Clinico 5. Chiura (ex Istituto Clinico Locorotondo) - Palermo, Italia

Citta: Palermo Paese: ltalia
Dietista

L 21/05/2007 - Attuale |

Elaborazione di diete personalizzate per pazienti sani e con patologie

Liberv Professionista - San Giovanni Gemini, ltalié

Citta: San Giovanni Gemini = Paese: italia

Dietista

[ 21/05/72007 - Attuale |

Elaborazione di diete personalizzate per pazienti sani e con patologie

Universita degli studi di Palermo - Corso di faureo in Dietistica - Palermo, ltalia

Citta: Palermo Paese: ftalia

Dietista - supporto alla didattica

suppoito allo svolgimento delle attivita di tirocinio del Corso di Laurea In Dietistica dell'Universita degli Studi di
Palermo negli anni accademic
2019/2020 (0 CRU paria 15 ore per anno di corso 17, 2° e 37),



er anno di corso 1%, 2 CFU pari a 30 ore per anno di corso 2° e 39),
ranno dicorso 1°, ] '
ranno dicorso ;. :
~anno di corso 29 e 3°
ranno di corso 2° e 3°

Citta: Palermo

Dietista

Elaborazione di diete personalizzate per pazienti sani e con patologie

Unive

rmo, ltalia

[ stued di Pedermo - ve Umnng - Pale

auren Magi

Citta: Palermo  Paese; Italia
Dietista - supporto alla didattica
LA02Y - 2022 0
Supporto alla didattica e all’ attivita di Tirocinio per 'anno accademico 2021/2022
U.0.C di Gastroenterologia ed Epatologio - PROMISE - G. D'Alessandro - Palermo, Italia
Citta: Palermo  Paese: Jtalia
Dietista

FO2/107

3 02/10/2025

Borsa di studio per la realizzazione del progetto che prevede l'organizzazione di un percorso diagnostico e
terapeutico personalizzato per i pazienti con epatocarcinoma, cirrosi epatica metabolica e cirrosi epatica da alcool.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di laurea in DIETISTICA
UNJP’A - Facoltd di Medicing e Chirurgia di Palermo [ 01/10/2003 - 2D/04/2006
Voto finale: 110/110 LODE £ MENSIONE DELLA TES|

Corso di Laurea magistrale in Scienze della Nutrizione Umana
Universita San Raffoele [ 14/

Citta: Roma  Voto finale: 110/110 Lode e plauso  Tesi: IMPATTO DELLO STATO NUTRIZIONALE SULLA PROGNOS
DI PAZIENTECON CIRROS] EPATICA

COMPETENZE LINGUISTICHE

ngua madre: italiano

Altre lingue:
inglese francese

ASCOLTO B LETTURA BT SCRITTURA A ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
FRODUZIO ERAZIONE ORALE

PRODUZIONE ORALE AY INTERAZIONE ORALE




COMPETENZE

Microsoft Office / Windows /7 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Gestione autonoma
defla posta e-mail / Posta elettronica / Utilizzo del broswer / Social Network / Elaborazione delle informazioni /

Android / instagram / InternetExplorer / Mozilla Firefox / GoogleChrome / Outlook / Safari

PUBBLICAZIONI

Assessment of nutritional status and body composition in inflammatory bowel disease - M. Cappelio, M.P,
Savarino, S, Ciminnisi, L. Lipari, G. Rizzuto, A, Craxi

Digestive e Liver Desease, 5244 PA 153

(20071
Staging of fibrosis by liver stiffness measurement in thalassemics whith iron overload V. Di Marca, F. Bronte, D
Cabibi, F. Barbaria, Z. Borsellino, G. Alaimo, S. Ciminnisi, M Capra, A. Maggio, P.L.AImasio, A. Craxi - Journal of

Hepatology Vol.46, anno 2007 - S257 (681);

[2007]

Iron overload does not effect the quantification of fibrosis by liver stiffness measurement V. Di Marco, F.
Bronte, D. Cabibi, F. Barbaria, Z. Borsellino, G. Alaimo, V. Calvaruso, S. Ciminnisi, M. Capra, A. Maggio, P.L.Almasio, A,
Craxi -

Hepatology Vol46, suppl N°4, October 2007 ~ Abstract n° 1349 (839A)

[2008]

Retinol-binding Protein 4:a new marker of virus-induced steatosis in patients infected with HCV genotype 1 S.
Petta, C Camma, V. Di Marco, N. Alessi, F. Barbaria, D. Cabibi, R. Cardarella, 5. Ciminnisi, A. Licata, £. Massenti, A.
Mazzola, G. Tarantino, G. Marchesini, A. Crax] -

Hepatology 2008.

12009] .
Time course of insulin resistamce during antiviral therapy in non-diabetic, non-cirrhotic patients with
genotipe 1 HCV infection. S. Petta, C Camma, V. Di Marco, D Cabibi, S. Ciminnisi, R. Caldarella A. Licata, M.F.
Massenti, G. Marchesini, A. Craxi ~

W

Antiviral therapy 14

[2009]
Insulin Resistance is a risk factor for esophageal varices in Hepatitis C Virus Cirrhosis - C. Camma, S. Petta, V.
Di Marco, F. Bronte, S. Ciminnisi, G. Licata, S. Peralta, . Simone, G. Marchesini, A. Craxi -

Hepatology January 2009, p. 195
2013]
Industrial, not fruit fructose intake is associated whith the severity of liver fibrosis in genotype 1 chronic

epatiti C patients S. Petta, G. Marchesini, L. Caracausi, F.S. Macaluso, C. Camma, S. Ciminnisi, D. Cabibi, R. Porcasi, A.
Craxi, V.Di Marco -

Journal of Hepatology 2013 vol. 59 p. 1169-1176.

“Sarcopenia is associated with severe liver fibrosis in patients with non- alcoholic fatty liver disease. S. Petta,
5. Ciminnisi, V. Di Marco, D. Cabibi, €. Camma, A Licata, G. Marchesini, A. Craxi -



APRET Alimentary Pharmacology and Therapeutics 2017, 45 p. 510-518,

Capitolo: “"SINDROME DELL'INTESTINO CORTO" dal lihro : LA TERAPIA DELLE MALATTIE DELL'APPARATO
DIGERENTE. Un approccio Evidance -based farmacologico, interventistico, nutrizionale. M. Cappello, L,

Carrozza, S, Ciminnisi

Editore: The Bridge Publishing - pag. 387-393

20191

Aminopyrine Breath Test Predict Liver-related Events and Death in HCV-related Cirrhosis on SVR after DAA
Therapy 5. Ppiz‘a F.Rini, V. Calvaruso, C. Camma, S Ciminnisi, V. DI Marco, E. G, Glannini, 5. Grimaudo, R.M. Pipitone,
AL Crax

Liver INTERNATIONAL ; Pag 530-5

Changes in 13C-aminopyrine breath test predict liver-related events and death in patients with HCV-related
previous decompensated child A5 or child A6 to B cirrhosis who achieve SVR after DAA therapy S.Petta, F Rinj,

V.Calvaruso, C.Camma, S.Ciminnisi, V.Di Marco, E.Glannini, S.Grimaudo, R.IM.Pipitone, A.Craxi]

Digestive and Liver Disease- Volume 51, Supplement 1, Page 68 - F-48

&

Perception of the Role of Food and Dietary Modifications in Patients with Inflammatory Bowel Disease:
Impact on Lifestyle L. Guida, F M Di Giorgio, A, Busacca, L. Carrozza, S. Ciminnisi, P.L. Almasio, V. Di Marco, M.
Cappello.

Nutrients, 13, 759

(2021
Food triggers in inflammatory bowel disease from the patients’ and doctors’ perspective M Cappello, L
Guida, F M Di Giorgio, A Busacca, L Carrozza, S Ciminnisi, P L Almasio

Journal of Crohn's and Colitis, Volume 15, Issue Supplement_1, May 2021, Page $568, P631

[2021]
ELIMINATION DIETS AND SELF-REPORTED FOOD INTOLERANCES IN PATIENTS WITH INFLAMMATORY BOWEL
DISEASE Guida .1, Di Giorgio F.M. 1, Busacca A1, Carrozza L1, Ciminnisi §.1, Almasio P.1.2, Cappello M.*1

2

AF.35 -27th National Congress of Digestive DiseaseS/Digestive and Liver Disease 5353 - $153

Dietary behavior and risk of ortorexia in patients with inflammatory bowel disease F.M. Di Giorgio, 5.P
Modica, M Saladino, 5. Muscarella, L.M. Amato, S. Ciminnisi, P.L. Almasio, M. Cappeilo

PO330 - UEG Week

The unhealthy lifestyle in primary biliary cholangitis: An enemy to fight Valentina Cossiga, Nora Cazzagon,
Roberto Montalti, Stefania Ciminnisi, Maria Rosaria Attanasio, Francesco Pezzato, Marco Giacchetto, Maria Guarino,
Vincenza Calvaruso, Annarosa Floreani, Filomena Morisco

Digestive and Liver Disease Dec 31;51590-8658(22)00833-7

g

A Narrative Review on Eating Disorders and Disordered Eating in (nﬂammatory Bowel Diseases: Need for

y

Increased Awareness Francesca Maria DI Glorgio, Plera Melattl, Stefania Ciminnisi and Maria Cappello



23,2, 150160 hitpsi/doi.org/ 10.3390/dietetics2020012

Malnutrition in inflammatory bowel disease: a correlation between clinical and nutritional parameters

Autort C Bezzio, D Brinch, M Vernere D Ribaldone, D Scalvini, S Ciminnisi, G Sferruzza, M Cappello, S Saibeni  Volu
me, numero, bagine: journal of Crohn's and Colitis, Volume 18, Issue Suj p!em 'Hc ary 2024, Pages [990-992,

httpsy//dolorg/10.1093/ecco-jcc/jjad212.0627 ABSTRACT - P497

Food Beliefs and the Risk of Orthorexia in Patients with Inflammatory Bowel Disease

Autori: Francesca Maria Di Glorgio , Stefania Pia Modica , Marica Saladino, Stefano Muscarella, Stefania € iminnisi,
Plero Luigi Almasio, Salvatore Petta and Maria Cappello.  Volume, numero, pagine: Nutrients 2024, 16, 1
https:// doi.org/10.3390/nu16081193

NNy A
(1

Prevalence Risk Factors and Association with Clinical Outcomes of Malnutrition and Sarcopenia in
lnﬂammatory Bowel Disease: A Prospective Study
Autori: Cristina Bezzio , Daniele Brinch, Davide Giuseppe Ribaldone, Maria Cappello , Natalie Ruzzon, Marta Vernero

, Davide 5(:aivmr, Laura Loy, Sofia Donghi, Stefania Ciminnisi, Gianpiero Manes, Alessandro Armuzzi S .Saibeni Vol
ume, numero, pagine: Nutrients 2024, 16, 3983,

https://dol.org/10.3390/ nu16233983

PREVALENCE OF MALNUTRITION AND SARCOPENIA IN HOSPITALIZED PATIENTS WITH INFLAMMATORY BOWEL
DISEASES: A MULTIMODAL CROSS-SECTIONAL STUDY

Autori: Stefania Ciminnisi, Sergio Zimbardo, Carola Amari, Laura Filangeri, Orazio Giambo, Giuseg ppe Sferruzza,
Gabriele Di Maria, Alessia Milano, Emanuele Bracciama, Lavinia Di Prima, Salvatore Petta, Maria Cappello

ESPENZ5-ABSTRACT-1666

CONFERENZE E SEMINARI

[ 16/11/2006 - 18/11/2006 | Torino
Riunione monotematica: “ La nutrizione artificiale di lunga durata” Riunione monotematica: " La nutrizione
artmuale ditunga durata” - Torino 16/18 novembre 2006

[16/11/2006 1 Torino
"Disfagia... cronica?" Simposio Satellite: "Disfagia... cronica?"

7711720t
Attivita del dietista nella gestione della NAD in differenti situazioni organizzative Workshopo per Dietisti:

"Attivita del dietista nella gestione della NAD in differenti situazioni organizzative”

[ THQ5/2007 1 SO

It Workshop su Lipidi, Fegato e Intestino - Il Workshop su Lipidi, Fegato e intestino
[OR/TO/Z007 1 Custonacd
Nutrizione, Peso e funzione riproduttiva nella donna: Aggiornamenti Convegno di studi: "Nutrizione, Peso e

funzione riproduttiva nella donna: Aggiornament(”

1271072007 - 1471072007 1 Palermo - Scla

"

Micro e macronutrienti neﬂe allergie ed mtoHeranze alimentari Convegno Nazionale di Nutrizione e allergie:
t- Palermo/ Sclacca 12/14 ottobre 2007,

Micro e macronutrienti nelle allergie ed intolleranze alimentari’




Nutrizione Artificiale: dalla teoria alla pratica clinica” - Xl Congresso Nazionale SINPE 2007: " Nutrizione

Artificiale: dalla teoria alla pratica dinica”

1z

A Day:  Obesita e,

Workshop Obesita Day: “ Obesita e...” Workshop Ob

La NutriClinica: dall'EBM alla pratlca Diagnostico-Dietoterapeutica Xl Congresso Nazionale ADE " La

utriClinica: dallEBM alla pratica Diagnostico-Dietote Litica”

DaHa Dietologia convenzionale alla dietetica delle tradizioni Ciclo di incontri su Nutrizione e Salute:” Dalla

tologia convenzionale alla dietetica delle tradizioni”. Sono stati rattati | seguenti argomenti: la dieta
mediterranea (1 Aprile 2008) L'olio d'oliva ( 8 Aprile 2008) Ul cioccolato ( 15 Aprile 2008) 1l Vino (7 Maggio2008 ) 1
Formaggi (12 Maggio 2008) 1l caffe ( 20 Maggio 2008) 1l Pesce { 27 Maggio 2008);

Oth ESPEN congress >Orr ESPEN congress ( Society for clinical nutrition and metabolism)

La dietoterapia nel trattamento funzionale detl'insufficienza renale cronica Corso d' aggiornamento : “ la

dietoterapia nel trattamento funzionale dellinsufficienza renale cronica”
16 Q07 ] M

La disfagia ad esordlo subacuto: una condizione misconosciuta Simposio "La disfagia ad esordio subacuto: una
condizione misconosciuta”

Pyt
I
b

JTO/2009 ] Roma
Le sfide clinico- terapeutiche del XX secolo: obesita, diabete, ipertensione, dislipidemie Simposio: “Le sfide

"

clinico- terapeutiche del XXl secolo: obesita, diabete, ipertensione, dislipidemie

2171072009 - 24/10/2009 7 Roma

La NutriCIinica Xt Corso Nazionale ADI"La Nutri(ﬁlirﬂca"

052010 1 Milano
22° Congresso Nazionale ANDID 22° Congresso Nazionale ANDID

Cehachla e Dlabete come gestire il paziente Convegno: “Celiachia e Diabete: come gestire il paziente'

Raccogliere la sfida dei disturbi dell'alimentazione: per una prevenzione ed un contrasto efficaci Convegno
regionale AIDAP: "Raccogliere la sfida dei disturbi dell'alimentazione: per una prevenzione ed un contrasto efficaci

Coffee Perspectlves ruolo del caffe negli stati fisiologici e patologici Workshop “Coffee Perspectives: ruolo del

caffe negli stati fisiologici e patologici”

Natura e benessere drenaggio fototerapico, tessuto connettivo, drenaggio connettivale Seminario: "Natura e
benessere - drenaggio fototerapico, tessuto connettivo, drenaggio connettivale”

La gestione degli accessi nutrizionali (3 ECMV)

I nodi della terapia nutrizionale”

i nodi della terapia nutrizionale XVI congresso nazionale Sin




Nutrizione, Attivita fisica e Sport : le sceite di oggi per il benessere di domani Congresso: “Nutrizione, Attivita

fisica e Sport ! e scelte di 0gs

peril benessere di domani

Clinical Governance in terapia Nutrizionale Riunione monotematica SINPE 2014: “Clinical Governance in terapia
Nutrizionale”

R RSYA

DaH EBM alla Real Life: luc: e ombre in gastroenterologla IV congresso trisocietario regionale siciliano AIGO - SIED
- SIGE.RELATORE

Dlabete e donna Convegno

2016 | Palermo

[ 11H/03/
L'approccio dietetico alle patologie gastroenterologiche tra miti ed EBM Convegno

26/VT/2015 -

100l

Al

Nutrire il pianeta...Nutrire il malato XVl Congresso nazionale SINPE

&1 Palermo

La pediatria pratica Il edizione Corso

L'approccio dietetico alle malattie gastroenterologiche Corso di aggiornamento. RELATORE

CHO/TH/20016 - 1271172016 ] Trieste

Nutrizione e Oncologla Riunione monotematica SINPE

[ 12057208 1 Palermo

Inflammazione cronica e disintossicazione dell'organismo concetti di : infiammazione, microbiota, regole di
alcalinizzazione, disintossicazione dell'organismo

[ 24704720719 1T ONLI

The Global Health Network : ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2) CORSO

Patologie in rosa & introduzione alla dieta chetogenica Ketolearning - F.i.im.s.1.

[18/0572019 1 Palermo
Detox e Drenaggio nel dimagrimento.. Detox e Drenaggio nel dimagrimento - L'importanza del drenaggio epatico
ed emuntoriale. Le allergie nella contemporaneita - lmee guida e terapie naturali -

PAT/I0/2019 0 Palermo

Short bowel syndrome expert meeting Corso

[ 2571072009 1 Milano
Proteggere dall'influenza con la vaccinazione - Il edizione Corso FAD (45 ECM)

La dieta di esclusione per la malattia di Crohn . CDED Corso avanzato Modulife

P10

[RERES



Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio Corso base SINPE

i L

Nutrizione speciale per bambini ad alta complessita La Pediatria pratica: corso di nutrizine pediatrica

HAGZ0 ] Milano £ FALD

Le refazioni interpersonali al tempo del Covid-19 Corso FAD (3.6 ECM)

[ 2070372020 1 Milano / FAD

La dieta chetogenica:definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso. Corso FAD (22.5 ECM)

Hano /FAD

Vi

il Linfoma di Hodgking Corse FAD ( 8 ECM)

FAD (3.6 ECM)

[ 06/05/2020 | Milano 7 FAD

La salute mentale Al tempo di Covid-19 Corso FAD ( 3.6 ECM)

1270672020 Th

o JEAD

La salute respiratoria ai tempi di COVID-19 Corso FAD ( 3.6 ECM)

[ 28/06/2

Una nuova gestione dell'assistenza sanitaria a tutela di cittadini e operatori sanitari... Una nuova gestione

Milano /7 FAD

dell'assistenza sanitaria a tutela di cittadini e operatori sanitari nelle fasi post-emergenza COVID-19Corso FAD (3.6
ECM) '

10/ FAD

Medicina Generale nella fase post- emergenza da COVID-19: Medicina Generale nella fase post- emergenza da

COVID-19:consigh utili per la gestione in sicurezza all'assistenza territoriale.Corso FAD (18 ECM)

Attano

L"importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica FAD (50 ECM)

COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. COVID-19 come
emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziall. Una proposta formativa.Corso FAD (3.6 ECM)

Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul trattamento delle malattie.... impostazion

terapeutiche al tempo del COVID-19; impatio sul trattamento delle malattie psichiatriche. Corso Fad ( 3.6 ECM)




Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace ed efficiente FAD
{3 ECMV)

Campagna vaccinale antiinfluenzale nell’adulto e nel bambino ai tempi di Covid 19 FAD (4,5 ECM)

Congresso Nazionale Multidisciplinare " Innovazione in Aerosolterapia™ FAD (10,5 ECM)
[11/03/2027 | Milano
Anedonia e mvecchlamento nel paziente con depressione FAD (12 ECM)

FP2V/03/72021 1 Mano

Approccio integrato alla salute dell'osso. Update 2021 FAD { 10.5 ECM)

12% 0 Mane 7 Fad

La dxeta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso (22.5 ECM)

FO4/06/2021 1 FAD
Corso SIMI - sezione SICILIA L RUOLO DELLA NUTRIZIONE NELLA GESTIONE E CURA DEL PAZIENTE INTERNISTICO.R
ELATORE

LO9709/2021 - TH/09/2027 | Viagrande (CT)
IX CONGRESSO TRISOCIETARIO REGIONALE SICILIANO AIGO-SIED-SIGE "Percorsi integrati in gastroenterclogia:
gestione ottimale delle risorse e personalizzazione delle cure”. RELATORE

F25/1072021 - 2771272021 ] Genova
CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2021 - SINPE INCONTRA "Nutrizione clinica nel paziente in terapia intensiva" (4.8
ECM)

FO8/10/2027 1 Milano
L'endometrlosu inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato FAD ( 22.50 ECM)

11/2021 1 Milano
Focus on vaccinazioni in eta adolescenziale FAD (ECM 4.5)

[ 2V/0V/2022  Firenze

‘Malattia Renale Cronica in Medicina Generale: cosa fare per intervenire tempestivamente FAD ( 5 ECM)

[ 30/0472022 % Mitano
SBS - Hub & Spoke Sud 1 (3 ecm)

[ 28/0472022 Visola delle fammine

Convegno Regionale Aiom Sicilia - AIOM incontra SINPE - LA GESTIONE NUTRIZIONALE DEL MALATO
ONCOLOGICO RELATORE

[ 2770972022 - 29/09/2022 ] Lecce

5° CONGRESSO NAZIONALE SINucC
D27/09/2022 T Lecee
5° CONGRESSO NAZIONALE SINuC Corso per dietisti: Ristorazione ospedaliera come strumento terapeutico

CTH/V1/2022 1 Palarmoe

CORSO REGIONALE IG-IBD : LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN SICILIA
RELATORE

[O7/02/2023 % Fad

Sma: Rivoluzione Terapeutica e Nuove sfide (ECM 5)




Corso di formazione: "Terapia nutrizionale e diagnostica il metodo kalibra con monitoraggio
bioimpedenziometrico”

PREVENZIONE E GESTIONE DELLE CRONICITA" A FAVORE DELLA QUALITA DI VITA (21 ECM)

Applicazioni cliniche della Psicoterapia Sensomotoria

1 o
| Roma - Fad

231 Palermo

La nutrizione clinica in Sicilia: stato dell arte e prospettive future (12 ECM)

‘ P~ 2811072023 1 Roma
Increase malnutrition awaresness : challenge for the future Congresso Nazionale SINPE 2023(ECM 4.5)
[ 2201172023  Gaenova

CASI CLINICHIN UROLOGIA: DAL SINTOMO ALLA TERAPIA. UNA VISIONE MODERNA DELLA TERAPIA UROLOGICA
ALLA LUCE DELLA EVIDENCE BEST PRACTICE (7.5 ECM)

CO2/1272023 7 Palermo

Dall invecchiamento Muscolare Alla Sarcopenia Metabolica Aggiornamenti In Nutrizione Clinica ( 4 ECM)

D 24/02/2024 ) Palermo

Stress Ossidativo, Epigenetica E Nutrizione: Dalla Diagnosi Alle Terapie Antiage E Rigenerative. (6 ECM)

P 2u/06/2024 FRAD

La salute del paziente: approccio integrato nella ricerca del benessere (ECM 36)

L20/0e72024 / 024 1 Catania
Giornate Catanesi di Nutrizione Clinica: " i cibo e la malattia" Vil Edizione (11.2 ECM)
‘\r,:‘-’i ; M, ’;?“/\

CONGRESSO AFI SUD ITALIA. LIPEDEMA E PATOLOGIE VENOSE: TERAPIE E.. (7 ECM)

H ) l\() e

)zw fLu)/ 2{ 3 % } r’dl(“ I3

XXXi CONGRESSO NAZIONALE SIGENP - H futuro inizia oggi... insieme ( 6 ECM)

241 Pa fermao

Nutnzlone E Chlrurgla il Ruolo Chiave Dell’ Approccio Multidisciplinare ( 13 ECM)

VH CONGRESSO NAZIONALE SINUC (9.8 ECM)

Nutrizione e Sport 2024 (30 ECM)




J [SER SR NIV

FUNZIONAMENTO DELLE MENT!I NATURALI E DELLE MENT] ARTIFICIALI (3.5 ECM)

FOT/0472005 - G270

NUTRIENTS BEYOND NUTRITION 10 From clinical complexity to precision nutrition (8 ECM)

i e e
UAIUS A0 NG

GOT SICILIA 2025 : Il paziente geriatrico approccio multidisciplinare di cura 16 ECM

SPAZIO NUTRIZIONE 2025 20 ECM

DH/7M002025 - 1871 51 Milano

2000720

LA FIBRA: UN NUOVO APPROCCIO AL BENESSERE BETABOLICO - evento AGIFAR RELATORE

DY DAL TR
V5T PALERMO

ISCRIZIONE ALBO

210502019 ~ Attuale |
Ordine dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e delle professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e
della prevenzione - Prov. PALERMO

N° 59

ALTRO

[21/11/2023 - At

Consigliere eletto della Commissione d' Albo Dietisti - Ordine tsrm e pstrp di Palermo

PRIVACY

Privacy

Autorizzo il trattamento dei miej dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n, 196 - “Codice in materia di
protezione def dati personali” e defl'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamenio europeo suilla protezione dei dati personali”

Palermo, 31/10/2025

Stefania Ciminnisi






